
Potrzeby deklaracja zakupu (zaznaczony "X")

Łóżko dla Michaliny do 200 cm długości - np. X

Skrzynka narzędziowa na kołach dla pana Karola 

Dzisiaj, zbierane latami narzędzia, pan Karol trzyma w kartoniku. 

Pani Karolina wzruszyła się opowiadając, że kiedyś w sklepie mąż 

powiedział, że chciałby kiedyś mieć taką skrzynkę. Pan Karol 

pracuje fizycznie w firmie produkcyjnej, mimo że jest osobą 

niepełnosprawną.

X

Voucher do marketu budowlanego o dowolnej wartości, 

ponieważ Państwo nieustająco coś w domu naprawiają w razie 

awarii lub starają się go jakkolwiek ulepszyć. To ponad 100-letni 

budynek i nigdy nie wiadomo, co się wydarzy lub jakie narzędzia 

będą potrzebne. Rodziny nie stać na wzywanie fachowców. 

Starają się radzić sobie sami, gdy tylko jest to możliwe. 

X

Dwa łóżka dla chłopaków X

Karolina: Łańcuszek z grawerem X

Karol: Wyrzynarka elektryczna-przecinarka-piła do drewna

np. https://allegro.pl/oferta/wyrzynarka-elektryczna-przecinarka-

pila-do-drewna-metalu-ostrza-laser-15968902037

X

Paweł: Karta podarunkowa do Douglasa lub Sephory X

Marcin: Hantle bitumiczne regulowane do ćwiczeń 2x20 kg X

Michalina: Kalendarz adwentowy z kosmetykami, najchętniej z 

Rossmanna
X

Płatki śniadaniowe X
Mleko

Szczególne potrzeby

Szczególne upominki

Podstawowe produkty żywnościowe

Pani Karolina z Rodziną
Kod Rodziny:  WLP-7553-136723

Rodzinę tworzą pani Karolina, trójka jej dzieci oraz mąż Karol. Trudności towarzyszą kobiecie przez całe życie. Była wychowyw ana w 
dysfunkcyjnej rodzinie alkoholików. Rodzice wpajali jej, że do niczego się nie nadaje. Latami opiekowała się mamą chorą na 
Alzheimera. Bardzo młodo wyszła za mąż i samodzielnie wychowywała przez wiele lat 3 dzieci, ponieważ źle ulokowała uczucia i 
szybko została sama. 5 lat temu szczęśliwie wyszła za mąż i gdy wydawało się, że wszystko się ułoży i jako rodzina zaznają sp okoju, 
ponieważ partner nawiązał emocjonalną więź z jej dziećmi, zaczęła chorować. W krótkim czasie przeszła dwa udary. Dzisiaj cier pi 
na padaczkę, ma tętniaka w sercu, dyskopatię oraz astmę. Szuka pracy, ale bezskutecznie, gdyż choroby wprowadzają wiele 
ograniczeń. Dorabia do budżetu domowego, wróżąc z kart. Pan Karol jest osobą niepełnosprawną i jednocześnie jedynym 
żywicielem rodziny. Mimo ograniczeń ciężko pracuje, fizycznie, w firmie produkcyjnej. Paweł, Marcin i Michalina to uczniowie.
Dziewczynka uczęszcza do szkoły podstawowe, jej bracia uczą się w szkole średniej. Najstarszy w przyszłym roku podejdzie do 
matury. Starał się pomagać rodzicom i dorabiać po lekcjach, aby dokładać się do budżetu domowego. Teraz ma więcej nauki. Pani
Karolinie bardzo zależy na edukacji dzieci, aby "miały w przyszłości lepiej niż ona". Siłą tej rodziny jest determinacja, aby poprawić 
swoją sytuację oraz ogrom miłości i ciepła, które czuć po przekroczeniu progu ich domu.

Najważniejsze potrzeby:

1. Obuwie
Rodzina cały skromny budżet przeznacza na opłacenie rachunków, opał, żywność, chemię. Zakup odzieży i obuwia wykracza daleko 
poza ich możliwości.

2. Żywność

3. Łóżko dla Michaliny
Dziewczynka marzy o prawdziwym, dziewczyńskim, jednoosobowym łóżku. Nigdy takiego nie miała. Rodzina zawsze zdobywa 
meble z odzysku, więc Michalina śpi na starym, rozkładanym tapczanie. Łóżko długości do 200 cm.



Owoce i warzywa w puszkach

Mąka X

Konserwy rybne

Makaron

Dżem

Ryż

Olej

Kawa

Herbata

Konserwy mięsne

Kasza 

Pasta do zębów
Proszek do prania

Szampon

Szczoteczka do zębów

Mydło / żel myjący

Płyn do płukania tkanin

Podpaski/tampony

Inne (pianka i maszynki do golenia kremy do twarzy krem do rąk) 

Marcin: Sportowe - Rozmiar: 44 X

Paweł: Sportowe - Rozmiar: 44 X

Karol - ojciec: Bluza (Całoroczne)

Rozmiar: XL, bluza dresowa rozmiar XL, wzrost 176 cm
X

Karol - ojciec: Bluza (Całoroczne)

Rozmiar: XL, bluza dresowa rozmiar XL, wzrost 176 cm
X

Paweł - syn: Bluza (Całoroczne)

Rozmiar: L, jasna gładka bluza dresowa rozmiar L, wzrost 182 cm
X

Paweł - syn: Bluza (Całoroczne)

Rozmiar: L, jasna gładka bluza dresowa rozmiar L, wzrost 182 cm
X

Marcin - syn: Dres (Całoroczne)

Rozmiar: L, Uwagi: dres gładki, wzrost 182 cm

Ręczniki kąpielowe duże 5 szt. X

Ręczniki średniej wielkości 50x90 5 szt. X

Kołdry 160x200 lub 140x200 X

Poduszki 70x80 cm X

Wyposażenie mieszkania

Prosimy o  przesyłanie informacji, które marzenia chcecie zrealizować, 

na adres mailowy info@zzsynergia.pl

Na bieżąco będziemy odznaczać pozycje, które zostały już zarezerwowane.

Lista będzie aktualizowana na stronie zzsynergia.pl w zakładce Szlachetna Paczka 2024.

Środki czystości/chemia

Obuwie

Odzież


